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Der Klumpfuß

Der angeborene Klumpfuß stellt die zweithäufigste Skelettfehlbildung dar.

Arthrosen des unteren und oberen Sprunggelenkes können bereits in der

zweiten oder dritten Lebensdekade bei Nichtbehandlung auftreten. 

Eine konsequente konservative, ggf. auch operative Korrektur der Fehlstellung

kann den Verlauf wesentl ich begünstigen.

Therapie

Sofortbehandlung ist eine wichtige Voraus-

setzung zum Erreichen der Therapieziele.

Konservative Therapie

• Gipsbehandlung (Redression) mit Korrekturgipsen in den ersten zwei Lebens-

wochen, später wöchentl ich bis in den dritten Lebensmonat.

• Krankengymnastik erfolgt auf Grundlage der Neurophysiologie (Vojta). Diese

basiert auf einer Druckstimulation von propriozeptiven Punkten, um

ein Muskelgleichgewicht herzustellen. Muskeldehnung, Kräftigung und

Koordinationsschulung ergänzen die Redression.

• Orthopädische Maßnahmen werden, wie zum Beispiel Schienen, nach der

Gipsbehandlung oder postoperativ eingesetzt. Innenschuhe, Drei-Backen-

Einlagen und ANTI-VARUS-Schuhe kommen zum Einsatz.

Sonderanfertigungen

Sonderanfertigungen bezüglich Material- und Farbwechsel oder Modelländerung

sind auf Wunsch jederzeit möglich.



Die ANTI-VARUS-Schuhe by THANNER

basieren auf der bewährten 3-Punkt-Korrektur

1. Der Rückfuß wird durch die feste Hinterkappe aufrecht gehalten

2. Auf der Außenseite wird durch die Verlängerung der Hinterkappe der Fuß als

Gegenhalt zu der Korrektur im Vorfuß gehalten (Cuboideum)

3. Auf der Innenseite wird im Bereich des Großzehengrundgelenkes der Fuß

durch eine entsprechende Verstärkung daran gehindert, in die Fehlstellung

zurückzukehren.

Die Korrektur erfolgt mit einer Achsabweichung von mindestens 8°

Indikation: Nach Beginn der Lauflernphase, bei Sichel- oder Klumpfüßen,

oder nach entsprechender Korrektur.

Rezeptierung: 1 Paar konfektionierte Korrektursicherungsschuhe ANTI-VARUS by THANNER

Hilfsmittelverzeichnis: Angemeldet unter der Produktgruppe 31.03.03.6000-6999
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Anti-Varus-Schuh

Korrekturstellung

Sichelfußstellung

Korrekturpunkt
Lisfranc’sches Gelenk

Fußlängsachse

Neutralschuh

Korrekturpunkt
1. Mittelfußknochen

Korrekturpunkt
Fersenfassung

medial
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GALAXY
Größe 23-35
5.7006 Weite 4
grau/silber
Nubuk/Nylotex

FUTURE
Größe 23-35
5.7005 Weite 4
dunkelblau/grau/gelb
Nubuk/Nubuk/Nappa

ATLANTIS
Größe 23-35
5.7000 Weite 4
dunkelblau/grau
Nubuk

MOSKITO
Größe 23-35
5.7014 Weite 4
dunkelblau/dunkelblau/rot
Nubuk/Nappa/Nubuk

PHOENIX
Größe 23-35
5.7016 Weite 4
sattelbraun/zigarre
Nappa/Nubuk
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HURRICANE
Größe 23-35
5.7007 Weite 4
schwarz/eierschale
Nappa

MUSTANG
Größe 23-35
5.7015 Weite 4
camel
Fettnubuk

ENTERPRISE
Größe 23-35
5.7004 Weite 4
schwarz/schwarz/weiß
Nappa/Nylotex/Nappa

TEXAS
Größe 23-35
5.7017 Weite 4
schwarz/sahara/schwarz
PU-Spalt/Nubuk/Nappa

JOLLY
Größe 23-35
5.7008 Weite 4
zigarre/dunkelblau/metallic
Nubuk/Nubuk/Nylotex

Alle Modelle haben als Futter Microlining und sind mit
einem Laschen- und Knöchelpolster ausgestattet.
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DAKOTA
Größe 23-35
5.7001 Weite 4
kastanie
Nature-Calf
Futter: Microlining

DAKOTA
Größe 23-35
5.7002 Weite 4
kastanie
Nature-Calf
Futter: Lammfell

JOKER
Größe 23-35
5.7010 Weite 4
kenia/antilope
Nappa/Velour

JOKER
Größe 23-35
5.7011 Weite 4
dunkelblau/grau
Nappa/Nubuk

JOKER
Größe 23-35
5.7009 Weite 4
rot/schwarz
Nappa/Nubuk
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ENERGY
Größe 23-35
5.7003 Weite 4
schwarz/anthrazit/metallic
Nappa/Calbino/Nylotex

MONKEY
Größe 23-35
5.7013 Weite 4
schwarz/eierschale
Nappa

LOLLIPOP
Größe 23-35
5.7012 Weite 4
bluespot/schwarz/schwarz
Filz/PU-Spalt/Nappa

VICTORY
Größe 23-35
5.7018 Weite 4
grau/graphit/schwarz
Nubuk/Nappa/Nappa

Alle Modelle haben als Futter
Microlining und sind mit einem
Laschen- und Knöchelpolster
ausgestattet.

Reflektorstreifen



Fa
rb

ab
w

ei
ch

un
ge

n 
si

nd
 u

nv
er

m
ei

d
b
ar

THANNER GmbH, Am Fallenweg 30, D-89420 Höchstädt/Donau, Telefon 0 90 74/95 51-0, Telefax 0 90 74/95 51-50
E-Mail: info@thanner-gmbh.com, Internet: www.thanner-gmbh.com S
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